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*L’ABUS D’ALC O OL EST DANGEREUX POUR L A SANTÉ.

C’est le premier restaurant coopératif de 
Grenoble. Qu’ils soient salariés ou clients,  
70 sociétaires font vivre ce bistrot qui défend 
haut et fort le partage mais surtout la bonne 
cuisine. Tout est fait maison, à partir de produits 
locaux, bio à 60%. Tartare de bœuf aux oignons 
rouges et patates douces ou nuggets de poulet 
panés à la noisette, le chef Mallory Tetu revisite 
les grands classiques avec brio. Végétariens 
bienvenus.

 11, rue Hébert, 38000 GRENOBLE 
Tél. : 09-52-23-08-21   lesfringant-es.fr

Inspirée par ses voyages, Audrey van Zurk ouvre, 
il y a sept ans, le Zakhang, « restaurant » en 
tibétain. On y trouve une étonnante cuisine 
personnelle et multiculturelle : la soupe tibétaine 
– l’hiver – côtoie des plats inspirés de la Corée,  
du Japon, de Bali... Chaque plat est comme  
un paysage à déguster. Tout est fait maison,  
du pain aux sorbets.

 5, quai Créqui, 38000 GRENOBLE
Tél. : 04-76-95-01-61  –  E-mail : contact@zakhang.fr
www.zakhang.fr

Les Fringant.e.s
 BISTROT COOPÉRATIF 

Restaurant Zakhang
 UNE CUISINE OUVERTE  

 SUR LE MONDE 

Communiqué

Salade de bœuf Thaï, gyoza, nems, soupe phô,  
bò bún… Les spécialités vietnamiennes  
mais surtout thaïlandaises s’invitent dans 
l’assiette. On déguste aussi quelques créations, 
mélange de la cuisine asiatique, pour les 
parfums, et de procédés de cuisson japonais 
nommés les « croustillants ». Jeanne et 
Jean-Claude ont ouvert leur restaurant il y a 
quatre ans et proposent une cuisine fraîche, à 
base de produits naturels, très pauvre en 
matières grasses. Aucun artifice ni produit 

Sunset Boulevard
 VOYAGE GUSTATIF EN THAÏLANDE 

chimique pour exhauster le goût, peu de sel mais 
des épices et herbes fraîches, comme il convient. 
Tout est fait maison. L’intérieur est accueillant, 
très coloré et lumineux. 
Ouvert du mardi au samedi, midi et soir.

 22, rue de La Poste, 38000 GRENOBLE
Tél. : 09-51-77-71-69
E-mail : sunset.grenoble@gmail.com
Facebook : Sunset Boulevard Grenoble
sunset-boulevard-thai-restaurant.business.site
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